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MTB - Rundstrecke 4 
Durch das Vorland der 
Schwarzen Berge 

Auf  der Route ins  südliche Vorland der Schwarzen 
Berge wechseln sich auf rund 500 Höhenme-
tern Trails mit Forstwegen und naturbelassenen 
Waldwegen ab. Die Tour eignet sich hervorragend 
für das Frühjahr oder den Herbst, wenn in den 
Hochlagen der Rhön noch oder schon Schnee liegt. 
Highlights: die Klosterkirche Frauenroth aus dem 
13. Jahrhundert und das Thulbatal, das zu jeder 
Jahreszeit reizvoll ist.    

Weitere Highlights der Tour 

46,5 km  |  4:30 Std.  |  560 hm

 Aussichtspunkt Hermannsruh 
 Naturbadestelle Hassenbach

Konditionelle Anforderungen

Trail:                      

Naturweg:                 

Schotter:                    

Asphalt:                       

ca.   3,5 km / 6 %

ca.  11,0 km / 24 %

ca. 26,5 km / 58 %

ca.    5,5 km / 12 %

 Achte auf unsere geschützte 

Tier- und Pflanzenwelt! 

 Nimm Rücksicht auf alle Besucher für ein 

gemeinsames Naturerlebnis!

 Fahre nicht abseits der Wege!

 Vermeide Fahrten in der Dunkelheit!

 Fahre immer kontrolliert und 

vorausschauend!
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